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В учебном плане представлены все образовательные области федерального назначения 
в объеме часов не ниже количества представленного в государственном базисном плане.

Учебный план определяет:

• перечень направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения);

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.

• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.

Краткое описание внеурочных курсов

1. Общекультурное направление – 2 часа в неделю

Курс «Музыкальная капель»
  Курс развивает музыкально-творческие способности ребёнка, формирует музыкальную 

культуру.

           Задачи курса:

1. Формирование первичных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли 
в духовно-нравственном развитии человека.

2. Формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкаль-
ной культуры родного края.

3. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произ-
ведению.

4. Использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкаль-
но-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импро-
визации.

5. Знакомство с элементами музыкальной грамоты, игры на музыкальных инструмен-
тах.

6. Развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкаль-
ной деятельности учащихся, воспитание их нравственных и эстетических чувств.

          7. Развитие творческих способностей младших школьников.



2.Общеинтеллектуальное направление – 2 часа в неделю

Курс «Шахматы»
Цель программы:

Развитие мышления младшего школьника во всех его проявлениях — от нагляднооб-
разного мышления до комбинаторного, тактического и творческого.

 Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:

 развитие внимания и мотивации школьника;

 развитие наглядно-образного мышления;

 организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся;

 включение учащихся в разностороннюю деятельность;

 формирование навыков позитивного коммуникативного общения;

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей,

 целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

3.  Духовно-нравственное  направление – 2 часа в неделю

Курс «Основы христианской нравственности».
 Целью курса является религиозно-нравственное образование ребенка. 

    Задачами курса, помогающими достигнуть поставленной цели, являются:

• изложение православной точки зрения на основные вопросы бытия, знакомство с си-
стемой нравственных норм Православной Церкви; 

• ознакомление детей с основными религиозными понятиями, историей, праздниками и 
традициями Православной Церкви, раскрытие смысла православного искусства; 

• раскрытие духовных и физических дарований детей; 

• формирование гражданского самосознания; 

• воспитание любви к своему земному Отечеству и своему народу;

• научить детей понимать и объяснять иллюстрации к тексту, сравнивая их образный 
ряд с содержанием и особенностями текстов;

• научить детей пользоваться отсылками, сносками, обращаться за объяснением непо-
нятных слов к доступным словарям церковно-славянского языка.



4.Научно-познавательное направление

Курс «Моя первая русская история»

Цель курса - ознакомление школьников с историей родного края,  пробуждение интереса к 
изучению истории, воспитание гражданственности, патриотизма, любви к Родине, воспита-
ние ценностного отношения к православным культурным традициям. 

           Задачи обучения:

• Приобретение знаний  об историческом пути России с древности до наших дней в 
единстве общего, особенного и единичного, конкретных фактов и целостной картины 
исторического процесса; знаний о важных событиях, процессах отечественной 
истории в их взаимосвязи с хронологической последовательности.

• Овладение элементарными методами исторического познания, умения работать с 
 различными историческими источниками и исторической информацией.

• Овладение способами деятельности: учебно-познавательной, информационно-
коммуникативной, рефлексивной.


